Zalgcznik nr 2

Charakterystyczne symptomy krzywdzenia maloletniego

Charakterystyczne cechy obrazen fizycznych specyficznych dla przemocy fizycznej, maltretowania

lokalizacja obrazen tam, gdzie matoletniemu trudno byloby je spowodowaé, nawet przy
najbardziej ruchliwym trybie zycie np. uszy, oczy, usta, szyja, ramiona, klatka piersiowa,
plecy, posladki;

obrazenia, powstajg w réoznym czasie, powtarzajg si¢ i sg niewyjasnione; sg nieleczone;
pojawiaja si¢ z pewna regularno$cig np. po weekendach i nieobecno$ciach w szkole

siniaki na cze$ciach migkkich, w tym $lady szczypania ( policzki, brzuch, posladki, ramiona,
przedramig, tydki, uda );

siniaki w ksztalcie dtoni na policzkach i posladkach;
siniaki po obu stronach ust lub policzkow powstajace wskutek silnego ucisku;
siniaki po obu stronach malzowiny usznej lub naderwania i znieksztatcenia matzowin;

siniaki 1 urazy geometryczne — o wyraznym zarysie, wyraznie zaznaczonych ksztattach
przedmiotow ktore zostaly uzyte do bicia ( paska, klamry, kabla, kija, patelni itp.);

siniaki na ramionach, topatkach lub tutowiu ( rezultat silnego uscisku lub potrzasania
dzieckiem );

tukowate $lady wbijania paznokci;

dhugie i glgbokie zadrapania, cigcia ( np. ostrzem brzytwy, nozem itp.);

tzw. podbite oczy;

slady duszenia lub krepowania czy wigzania ( na szyi, nadgarstkach, w kostkach );

czgste wystepowanie roznych oparzen 1 §ladow przypalen, slady oparzen rozne co do ,,wieku”

oparzenia nietypowych ( dla przypadkowych oparzen ) czgéci ciata: tulowia, twarzy,
posladkéw, grzbietu dtoni itp.;

okragte slady poparzenia papierosem;
glebokie poparzenia o regularnych ksztaltach ( zelazko, lokowka, itp.);
slady ugryzien posiadajace wyrazny zarys zebow cztowieka dorostego;

tysienie lub tzw. lyse plamy — moga by¢ pourazowe( ciaggnigcie za wtosy, lub wynik silnego
stresu emocjonalnego;

wybite zgby, ztamane zebra.

Symptomy i obrazenia specyficzne mogace wskazywaé na wykorzystywanie seksualne

infekcje drég moczowo — plciowych bez podtoza organicznego;
drapanie si¢ w miejscach intymnych (choroby weneryczne, infekcje);
bole glowy i brzucha;

nudnosci, wymioty;

problemy z oddawaniem moczu i katu;



siniaki na klatce piersiowej, posladkach, podbrzuszu, udach;
infekcje jamy ustnej;

czeste prosby maloletniego o mozliwos$¢ skorzystania z WC, trudno$ci w chodzeniu, siadaniu
czy wykonywaniu pewnych ¢wiczen gimnastycznych.

Symptomy fizyczne zaniedbywania dziecka:

bardzo niska higiena osobista

brudne, stale noszone, niereperowane ubranie, niecadekwatne do warunkow atmosferycznych
1 rozmiardw ciala

brak pomocy i przyboréw szkolnych;

Slady licznych ukaszen ( pchty, pluskwy );

Swierzb;

dziecko jest stale gtodne;

zbyt niska wobec wieku waga 1 wzrost lub wrgcz wychudzenie, wymizerowanie;
chroniczne choroby;

choroby nieleczone, urazy;

ropne zapalenia skory;

prochnica zgbow, zly stan higieny jamy ustne;j;

oznaki odmrozen;

ciaggle zmeczenie, apatia;

Behawioralne symptomy krzywdzenia fizyczneqo :

poszukiwanie przez matoletniego stalej uwagi nauczyciela, ciggle zwracanie na siebie uwagi;
tzw. ciggle czepianie sig, ,,lepienie si¢” do dorostych;

tzw. ,,zimne wyczekiwanie” polegajace na tym, iz dziecko stale obserwuje dorostych, aby
modyfikowac¢ swoje zachowanie, w celu uniknigcia ewentualnej przemocy;

ciggly tzw. ,,niemadry” usmiech, stosowany przez dzieci, by wydac si¢ bardziej przyjaznymi;
postawy ekstremalne : wrogo$¢, agresja, napady zlosci — nadmierna uleglos¢, wycofywanie
S1g;

zbyt pospieszne przepraszanie;

nie reagowanie ptaczem na bol;

brak reakcji na ptacz innych;

wyrazny brak radosci zycia;

opory przed rozbieraniem si¢ np. na lekcjach wychowania fizycznego lub do badania
lekarskiego;

lek przed powrotem do domu, wyrazanie niecheci do powrotu;

wyrazanie lgku przed rodzicami;



e noszenie ubran zakrywajacych konczyny gorne i dolne nawet w upalne dni;

o gwaltowne uniki ( kulenie si¢ ), w odpowiedzi na probe dotknigcia czy poglaskania.

Behawioralne symptomy wykorzystywania seksualnego :

e zbytnia erotyzacja zachowan;
« zachowania seksualne nietypowe dla wieku

e prowokacyjne zachowania seksualne w stosunku do dorostych jak i do réwiesnikow, u
starszych  kontakty seksualne pozbawione wiezi uczuciowych, podejmowane z
przypadkowymi partnerami );

e uzywanie nowych, niespotykanych dotad nazw organoéw i czynnos$ci ptciowych, obsceniczne
wyrazy i zwroty;

e nadmierna, kompulsywna masturbacja powodujacej czasami nawet urazy fizyczne;

e agresywne ( przemocowe ) zachowania seksualne wobec rowiesnikow, symulowanie w
kontaktach stosunkow seksualnych, odgrywanie przemocy seksualnej;

e wypowiedzi, teksty pisane, rysunki o kontekscie seksualnym,;

e wagarowanie, ,,porzucanie” szkoty;

e spadek wynikéw w nauce;

e wycofanie si¢ z kontaktéw spolecznych, zle relacje z rowiesnikami;

e generalny brak zaufania — matoletni nie ufa nikomu;

e postawa obojetnosci wobec wszystkiego, uciekanie od rzeczywistosci,

o glebokie stany depresyjne, postawa statego wycofania sig;

« zachowania regresywne, nieodpowiednie do wieku;

e czeste napady ztosci 1 ztego humoru lub trudne do wytlumaczenia zmiany zachowan;
e przerwanie aktywnosci, ktore dotychczas sprawiaty matoletniemu przyjemnosé¢
e wyrazana niska samoocena i stale poczucie winy;

o zaburzenia jedzenia i/ lub snu;

o samookaleczenia, mys$li 1 proby samobdjcze, wrogo$¢ wobec samego siebie;
 ucieczki z domu;

o kradzieze, ktamstwa, jawne oszukiwanie (w nadziei, ze kto$ to wykryje);

e lek i nieche¢¢ jawna lub sugerowana do przebywania z okreslonymi dorostymi ;

e wyrazna niech¢¢ przed powrotem do domu, znajdowanie wielu wymoéwek, by opodznié
powrdt;

e zaburzenia jedzenia z rozwinigciem w anoreksje lub bulimi¢ badz tez nagta zmiana nawykow
jedzenia;

e obawa, nieche¢ przed badaniami medycznymi, nieche¢ do rozbierania sig;

e posiadanie pieniedzy z niewiadomego zrodta



